
     그리스도인 생활 공동체 

7월 2025 뉴스레터
이번 7월, 우리 CLC  공동체는 기도, 성찰, 그리

고

 
공동 사명의 리듬을 함께 나눕니다.

우리는 3일간의 영신수련을 통해 주어지는 은총

에 들어가며,  이민자들의 존엄을 위한 금요일 단
식을 계속 이어 갑니다.

우리는 릴리 데 레온이 noitcetorP  fo  roniM  를

위한  XVC - CLC  세계팀에 임명된 것을 함께 축하

하 며, 

다가오는 성 이냐시오 축일 온라인 미사에서 그

녀와
 

헬렌이
 

새로운 oCxE
 

(집행위원회) 임원으

로 파견될 것을 기대합니다.

우리는 정관에 대한 성찰과 각 지역 모임 소식—
뉴욕의 이냐시오 침묵 피정, 그리고 01 월 북서부 

피정 준비—을 함께 나누며믿음과 희망, 동행의 

여정을 계속 이어가고 있습니다.

이번 뉴스레터에서는 다음의 내용을 확인하실 수 있습니다:

지역 소식, 전국 소식, 선교지( reitnorF )  소식, 행사  및  활동  안내

환영합니다!

StellaLee
Cross-Out

StellaLee
Highlight



다가오는 

행사들

2025

July

25
Friday, 8:00 PM ET

가족들과 아이들에게 성찰

기도를 알리기 

📧

패밀리 프론티어( ylimaF  reitnorF )**에서는
그림, 음악, 이야기를 활용한 어린이 맞춤 엑사멘

(성찰  기도)  워크숍을 7월 52 일에  진행합니다.
참여를 원하시면 ofni @ clc - asu . moc  으로 연락 
주세요!

2025

July

31
Thursday, 8:30pm ET

성 이냐시오 축일 
성 이냐시오 축일 전국 행사를  위해  날짜를  비워
두세요!
**줄리아 오세카( ailuJ  akesO )**와 함께하는 **영
적 대화( lautiripS  noitasrevnoC )**가 마련되어 있
습니다.

자세한 내용은 곧 전달 될 예정입니다!

2025

October

3-5
북서부 지역 피정

북서부 지역에서는연피정을 계획하고 있습
니다. 장소는 오리건 주 이글 크릭에 위치한 

앹튼 콜린스 피정센터 입니다. 
문의 : 세라 오웬 또는 Info@clc-usa.com



가정 사도직( ylimaF  reitnorF )은 이그니스 사도직( singI  seirtsiniM )과 협력하여 6월 72 일에 
첫 번째 “가족과   함께하는 양심성찰( nemaxE ”)  워크숍을 열었으며, 두 번째 세션은 7월 
52 일 오후 8시 03 분(동부시간)에 진행될 예정입니다.

가정 사도직에 전하는 소식

이 워크숍은 자녀와 청소년과 함께 양심성찰( nemaxE )을 하는 방법을 연령대에 맞춰 안내
하며, 음악, 미술, 이야기 등의 창의적인 도구를 활용해 실생활에 적용할 수 있는 실질적인 
팁을 제공합니다.

참가자들은 양심성찰( nemaxE )과 성 이냐시오의 삶에 관한 비디오 자료 및 아동 도서도 
함께 살펴보며, 다운로드 가능한 자료 목록도 제공받게 됩니다.

모든 분들을 따뜻하게 초대합니다: 부모님, 조부모님, 교리 봉사자( DCC ), 그리고 CLC  회원
들. 

mooZ  링크 등록: sptth //: clc - asu . moc / gnignirb - eht - nemaxe - ot - seilimaf

관심 있는 분들과 자유롭게 공유해 주세요.



 
 

CLC - ASU  주관 성 이
냐시오 축일 온라인 
축하 행사!

8:30–9:45 PM (ET)

CLC-USA PRESENTS

Starts at

July 31 , 2025st

최근 로마에서 열린 세계  시노드에   유일하게  대학 생
으로  참여한  줄리아  오세카(J ailu  O akes )를  모시 게

 
되

어  매우  기쁩니다.  줄리아는  성  이냐시오가  자 신에게
 어떤  영향을  주었는지와  시노드에서의  체 험을

 
나눌

 예정입니다..

.

📌

 

누구나 환영합니다 –  CLC  회원,  친구들,  이냐시 오
 영성에  관심  있는  모든  분들

 📨등록 방법과   mooZ  링크는  행사  날짜가  가까워 지
면  별도의  안내문을  통해  제공될  예정입니다.

함께 축하하고, 연결되고, 영감을 받는 시간이 되길 
기대합니다.

줄리아의 강연  후에는  소그룹으로  나뉘어,  이냐시 오
 영성이  우리  각자의  신앙  여정과  교회  여정에  어떤

 
도

움을  주는지를  함께  성찰할  예정입니다.

목요일 



5202 년도 7월 13 일 성 이냐시오 로욜라 축일을 맞아,   

  REGISTER HERE  여기서 신청하세요. 

 

하버스트 책자를 위한 
기고문을 기다립니다. ‌  

 
  

다음과 같은 질문들을 바탕으로 글을 써 보실수 있습니다:

 

 

7월 한 달 동안 성 이냐시오 축일을 함께 기념하며 이냐시오 영성에 관한 주간 콘텐
츠를 신청 해 보세요

ytilautiripsnaitangI . gro 에서는
이냐시오 영성의 풍요로움을 나눌 수 있는 기사,블로그 글, 영상 등을 엄선하여 소개 합니다.

신청 하시면 매주 이메일로 매일 기도문 링크를 받아보실 수 있습니다.

8월 원고 모집

찬미 받으소서 반포 01 주년 및 프란치스코 교황님의 선종을 기리는 주제를 환영합니다

여러분이나 여러분의 CLC  공동체는 “찬미 받으소서”의 말씀에 어떻게 응답하셨나요?
본당 차원에서 어떤 활동을 하고 있나요?

CLC  외의 다른 단체들과 함께 협력해본 경험이 있으신가요?
개인이 세상에 어떤 변화를 일으킬 수 있을까요?
여러분이 생각하는 프란치스코 교황님의 가장 큰 유산은 무엇인가요?

문의: otibmamyhtorod @ loa . moc
마감일 : 8월 1일 5202 년

https://www.ignatianspirituality.com/31-days-with-saint-ignatius/?utm_source=ActiveCampaign&utm_medium=email&utm_content=31%20Days%20with%20St%20%20Ignatius%20begins%21&utm_campaign=31-days-with-ignatius-week1-9714-31days


    

           
        

전국 조정 위원회(NCC) 가 두분의 휼륭한 봉사자들을 CLC 집행위원회(EXCO)로 선
출하게 되었음을 기쁜마음으로 알려드립니다:

Lily
 
De

 
Leon 릴리 드 레온

 
–

 
National

 
Secretary 전국 총무

Helen
 
(Hyunju)

 
Seol 헬렌 설

 
–

 
Member

 
At-Large 일반 위원

두 분은 지역과 전국 차원에서 오랜 시간 헌신해 오셨으며,CLC의 사명을 향한 깊은 사랑
을 지니고 있습니다. 앞으로의 여정에 큰 축복이 될 것입니다.

             
     

Lily De  Leon 릴리 드 레온 은 2012년 부터 CVX South 
Florida  공동체와 함께 걸어 왔으며 

      
        

     
     

      
       

        
      

Helen Seol  헬렌 설은 KCLC  아틀랜타 의 몬세라트 공
동체의 오랜 회원으로, 2011년에 종신서약을 하였습니다. 
6년 동안 NCC위원으로 활동 했으며,양성팀,커뮤니케이
션,전국 총회 준비팀 등 다양한 역할을 수행해왔습니다.

      
     

      
        

    
     
      
      

      
    

     

              
           

            
           

       

새로운 EXCO 리더들을 환영합니다!

“가정과의 만남 ”이
라는 이냐시오 가족 사도직 활동을 통해 많은 봉사를 해 
왔습니다
또한 영적 동반자이자 라디오 진행자,사회 정의 활동가로 
활약하고 있으며,미성년자 보호를 위한 CVX 세계팀에서 
북미 대표로 활동중 입니다. 남편과 함께 9명의 자녀와15
명의 손주를 두고 있습니다.

”성령의 흐름을 따르며“ 라는 청년 프로그램을 공동으로 
이끌었고, 현재는 NKCLC양성팀 에서도 봉사하고 있습니
다. 정원 가꾸기,사진 촬영,가족과의 시간을 소중히 여깁
니다.

미성년자 보호를 위한 글로벌 봉사

릴리 드 레온이 CVX-CLC 세계 팀의 ‘상설지침 16호:미성년자 보호’를 담당하는북미 대표(
NAR) 역할을 수락 해 주신 데에도 깊이 감사드립니다
이 역할을 통해 릴리는 CLC-USA 지도자들이 미성년자들과의 사역에서 아동 학대로 부터의
보호에 대해 지속적으로 정보를 공유받고,관련 자원을 활용하며,필요한 교육을 받을 수 있
도록 중요한 소통의 역할을 하게 됩니다.



🌿       길벗: 길 위의 동반자 ( utBilG : Companion on the oadR ) 소개

벗: 길 위의 동반자라는 9개월 과정 프로그램을 소개하게 되어 기쁩니다.           

             
         

            
         

          
          

          
              

        
             

          
          

✨참가자들 소감
    

          
          

             
              

           
             

            
            

             
              

         

              
              
                  

              
            

             
             

               
            

NKCLC 양성  

길

길벗 프로그램은 2022년부터 영적 성장을 강화하기 위한 일환으로 제공되고 있습니다. 이는 
CLC 양성의 기초이며, CLC 카리스마에서 제시된 것처럼 "우리 영성의 근원이며 특징적인 도구
"인 이냐시오 영신수련을 중심으로 진행됩니다.

길벗 프로그램은 영적 성장을 도모하고, 참가자들이 영신수련의 역동성을 깊이 이해하도록 돕
는 데 중점을 두고 있습니다. 우리는 지역 리더들과 차세대 과정을 수료한 떠오르는 젊은 리더
들을 초대하여, 하느님과 더 가까워지는 이 은혜로운 여정에 함께 할 수 있도록 하였습니다. 참
가자들은 성령의 도우심 속에서 각 4주간의 은총을 나누고 내면화하며, 열정적으로 참여하였
습니다.

앞으로는, 유기 서약 회원들도 이 프로그램에 초대하여 그들이 CLC 소명을 식별하는데 도움을 
주는 방안을 고려하고 있습니다.

“이 프로그램을 통해 영신수련에 대해 훨씬 더 깊고 구체적인 이해를 하게 되었습니다. 특
히 셋째 주간과 넷째 주간 동안, 저는 예수님의 무한한 사랑과 위로를 경험했으며, 그것은 
제 일상에서 마주하는 도전들을 직면할 수 있는 용기와 힘을 주었습니다. 아이러니하게도, 
한때 제가 극복하고자 했던 불안과 두려움이 사실 하느님과 더 가까워지게 만든 소중한 기
회라는 것을 깨닫게 되었습니다. 이 깨달음은 단순한 지식적 깨달음이 아니라, 제 마음속 
깊은 곳에서 진정으로 받아들여진 것이며, 이 길이 지금 제게 진실로 그분께 나아가는 길임
을 알게 되어 깊은 감사와 평화를 느꼈습니다."

“매 세션마다 참가자들이 돌아가며 내용을 준비하고 발표했던 방식이 저와 제 일상에 큰 도
움이 되었습니다. 진행자의 방향 제시도 매우 체계적이어서, 각 세션이 실용적이고 의미 있
게 느껴졌습니다.”

“이 프로그램은 제가 19번 피정을 더 통합적인 방식으로 경험할 수 있는 좋은 기회가 되었
습니다. 그로 인해 성 이냐시오가 얼마나 사랑으로 다른 이들을 하느님께 인도하고자 했는
지를 깊이 느낄 수 있었습니다. 또한, 우리의 목표가 바로 사랑임을 깨달았고, 성 이냐시오
의 자서전에서 그를 가까이에서 본 제자의 말을 떠올렸습니다: ‘성인께서는 사랑에 이끌렸
고, 사랑 때문에 눈물을 흘리셨으며, 결국 사랑이 되셨다.’”

“길벗 프로그램을 통해 성 이냐시오 영신수련의 전체 구조를 이해할 수 있었고, 각 부분과 
그 흐름의 의미를 내면화하는데 도움이 되었습니다. 또한, 길벗 진행자에게서 다른 피정자
들을 경청하고 식별하며, 자비로운 동반자가 되는 법을 배웠습니다.”



뉴욕 한인 CLC (NEW YORK KCLC) 

    

             
            

         
         

              
        

CLCKYN  이냐시오 침묵 피정 개최

2025년 6월 20일부터 22일까지, 뉴욕 한인 CLC (NYKCLC)는 예수회 김우종 스
테파노 신부님의 영적 지도 하에, 뉴저지 모리스타운의 로욜라 예수회 센터에
서 2박 3일간 이냐시오 침묵피정을 개최하였습니다. CLC 회원 26명과 비회원 
12명을 포함한 38명의 피정 참가자들이 모여, 하느님의 사랑과 은혜를 체험하
며 침묵 속에서 기도하고 마음을 여는 시간을 가졌습니다. 이 피정은 고요함과 
깊은 영적 만남을 통해 다시 새로워지는 은총 충만의 시간이었습니다.



    

은총의

 

주말: 

 
      

            
            

             
          

 

사우스
 

플로리다 지역
    

또한 CLC  회원들은  이민자  형제
자매들과  연대하여  6  월  한달  매
주 금요일에  모여  기도와  단식을  
통한 강력한  영적  활동으로  모든  
이주민들의 존엄성을 들어올렸다.

   
  

   
    
    

     
  

 

자비와

 

 

플 사우스 로리다

 

지역

 

영신

 

수련

 

피정과

 

이민자

 

연대

   

회원들이

 

6월

 

20-22일

 

3

 

일간

 

데이비드

 

판탈레온

 

신부님의

 

지도

 

아래

 

영신

 

수련

 

피정을

 

가졌다.

 

그들은

 

하느님의

 

사랑과

 

자비에

 

활짝

 

마음을

 

열어

 

깊은

 

침묵과

 

기도

 

그리고

 

은총

 

가득한

 

주말을

 

보내었다.

 

이

 

피정에서

 

메아리가

 

되어

 

울려펴졌
던

 

두

 

단어는

 

화해와

 

정의였다.

6월 
매주 금요일 
함께 기도합시다.
외국인의 정의를 박탈하지 마십시
오. (신명 24,17)

지역 

 

사우스 플로리다 



🌱       DEES  달라스 51 기와 DEES  필리 61 기:  
     

            
         

           
            
            

         
   

SEED 달라스 15기는 27 가정을 초청하여 52 명의 피정자들을 반영, 기도 그리고 만남의 주말로 
인도하였다. 헌신적인 리더들의 팀원들(Derek  Tran,  Benjamin  Le, Tiane  Le, Alyssa  Hoang, 
Nicholas Le, Mindy Nguyen, Katie Son)이 기도와 봉사의 마음으로 피정을 준비하였다. 테마는 
“한 단계 높은 사랑” 이었으며, 피정자들이 그들 안에서의 하느님과의 만남을 통해 서로의 관계
가 고무되도록 이끌어갔다..

            
           

             
            

               
 

          
          

 

SEED 사도직 
   

          
           
           

          
      

탐문(Search), 착수(Embark), 경험(Experience), 개발(Develop)

봉사자와 가족들의 은총 가득한 모임

같은 시간 동쪽 해안에서는 DEES  필리 61  기 22  가족 49 명이 피정에 참여하였다. 봉사자 iaM  
neiL  oaC , annA  gnaD , slegnE  rerreF , leinaD  oD , aiG - nogN  ( nedyaJ ) eL , alleirbaG  uV , neiL - iaD  
oaC , aroD  eL , knarF  gnouV , yM  oaC , nayrB  hnirT , naV  oaC 와 기획자 notnhoJ  neyugN 이 “안으

로 향하기”-멈추고 가만히 하느님께 귀기울이기- 라는 테마로 이 피정을 이끌어갔다.

아래 찍힌 사진은 그룹의 영적인 반영과 가정 성화를 위해 진행된 기도와 세대간 결합의 순간
들로서 피정의 역동과 즐거움 그리고 경외로움을 담았다.

달라스 피정을 마친 후, **이그니스 사도직 팀(Ignis Ministries)**은 SEED  리더십 팀을 위
한 ‘브레이킹 브레드(Breaking Bread) 사후 모임을 열었습니다. 이 자리에서 리더들은 서로안에서
, 피정 참가자들안에서, 그리고 공동체안에서 움직이시는 하느님의 은총을 나누었습니다. 이 모임
은 격려와 성찰, 그리고 지속적인 동반에 대한 새로운 헌신을 다지는 공간이 되었습니다.

달라스



🔥미래를 밝히다: 산호세 핵심팀 모임
         

            
             

        

          
          

         
          

 

          
         

     

      
         

          

잠시

 

시간을

 

내어

 

설문

 

조사에

 

답해주시고,

 

당신의

 

의견을

 

나눠주시길

 

바랍니다.
여러분의

 

목소리는

 

중요합니다.

 

그리고

 

당신의

 

참여는

 

우리의

 

다양한

 

공동체들
의

 

필요와

 

특히

 

현재

 

단절감을

 

느끼는

 

공동체까지

 

포함하여,

 

청년

 

사도직이

 

활짝

 

꽃필

 

수

 

있도록       

             
            

          
SURVEY

 

LINK

      

우리

 

함께

 

아름다운

 

것을

 

만들어

 

갑시다.

   

 
      

이그니스 사도직 
CLC-USA의 청년 사도직

이그니스 사도직 핵심팀이 마인트란 예수회 신부님과 함께 2025년 8월 8일~10일 산
호세(San Jose)에서 모입니다. 이번 모임은 기도 안에서 식별하고, 전략을 세우며, 다
가올 한 해를 대담하게 꿈꾸는 시간이 될 것입니다.

이번 모임은 이그니스가 CLC-USA 청년들을 어떻게 동반하고 이끌어갈지를 준비하
는 중요한 전환점이 됩니다. 주요 우선 과제 중 하나는 2026년 청년 정상 회담 (
Young Adult Summit)  준비입니다. 이 이벤트는 전국 차원의 청년 사도직을 하나로 
모으고, 영감을 주며, 사명을 고취시키기 위해 기획된 행사입니다.

이 식별 과정을 돕기 위해, 저희는 모든 NCC 대표들, 지역 코디네이터들 그리고 지
역 공동체 리더들께 짧은 설문 조사에 답해주시길 요청드립니다. 당신의 의견은 다
음과 같은 부분에 직접적으로 반영됩니다:

새로운

 

프로그램

 

및

 

자료

 

개발

이그니스가

 

지역

 

및

 

광역

 

공동체들을

 

위해

 

제공할

 

수

 

있는

 

지원

 

구조

돕는

 

협력과

 

나눔의

 

방법들 

희망을

 

반영하는,

 

성령께서

 

이끄시는

 

여정에

 

기여할

 

것입니다.

https://forms.gle/TDq1fv8XZsjzy1TW8


    
    

   

🔍왜 CLC는 정관과 규칙을 개정하려고 하나요?

           

            
            

             
            

    

            
         

          
             

         

            
          

          
            

         
             

            
            
      

              
             

          
           

          
                                                          

정관과 통칙  개정 과정에 대한 
공동체로서의 성찰

누구도 이러한 큰 과정을 쉽게 떠맡고 싶어하지 않지만, 0991 년 이래 CLC의 모든 세
계 총회는 이 질문을 식별해왔습니다: “우리는 어떻게 서로와 그리고 하느님께 충실
한 삶을 살아가도록 부름받았습니까?”

얼마나 벅차고 놀라운 일이 될지 상상해 보십시요!
우리가 서로의 말을 경청하고, 서로를 위해 기도함으로써 하느님의 자녀인 우리가
하나의 세계 공동체를 이루어갈 수 있도록 우리 모두 성령의 인도를 청해보도록
합시다. 이 3년에 걸친 과정이 시작되었고, 여러분은 그 여정의 여러 단계에서
참여하도록 초대될 것입니다. 이 여정에서 여러분을 만나길 바랍니다!

— 패트릭 클리어리-번즈(Patrick Cleary-Burns), 
캐롤 곤잘레스(Carol Gonzalez), 
크리스 시첼로(Chris Cichello)

“우리는 어떻게 서로와 그리고 하느님께 충실한 삶을 살아가도록 부름받았습니까?” 
이 질문에 대한 응답은 점차 명확해졌습니다. 우리는 참으로 ‘하나의 세계 공동체’가 
되도록 부름받고 있습니다. 문제는 이 부르심을 어떻게 성령께서 이끄시는 방식으로 
살아낼 것인가 하는 것이었습니다. 교황 프란치스코는 그 답으로 **시노달리타스(공
동합의성, Synodality)**를 제시했습니다.

정관과 규칙에 대한 개정은 소수의 위원회가 결정하는 것이 아닙니다. 전 세계 88개
국의 모든 소 공동체 안의 CLC 회원들이 함께 정할 것입니다. 우리는 서로의 목소리
를 듣고, 서로를 위해 기도하며, 하느님의 백성으로서 하나의 세계 공동체가 되는 길
을 걸어가게 될 것입니다.

이 노력은 1990년 정관 중 Charism 7항에서 다음과 같은 선언으로 시작되었습니다:

“우리의 자기 봉헌은 자유롭게 선택한 지역 공동체안에서 세계 공동체에 대한 개인
적 서약을 통해 표현됩니다. 이러한 지역 공동체는 성체 성사 중심의 사랑과 실천의 
일치를 구체적으로 체험하는 곳입니다. 사실, 우리 각자의 공동체는 그리스도 안에서 
모인 사람들로서 그분의 신비로운 몸의 세포(cell)입니다.”

— 
— 




