
CLC 모임 순서 
11/4/2025 

1부 : 나눔 

1. 마음 모으기/Check-In  잠시 침묵하며 하느님의 현존과 나(몸, 마음, 생각)를 의식한다. 

• 모임을 시작하기 전에 현재 자신의 느낌을 간략하게 나눈다. (1~2개 단어나 한 문장으로) 

2. 시작기도와 구하는 은총 (봉헌의 기도) 

3. 성서봉독 

• 기도 자료 중의 성서 한 개나 주일 복음을 2번 봉독하며 말씀을 선포하고 하느님의 현존을 느낀다. 

4. 나눔 Spiritual Conversation 

First Round Sharing from personal prayer 

• 지난 2주 동안 개인의 기도와 삶 안에서 만난 하느님, 성서/교재를 통한 묵상과 관상, 내적 움직임/ 

느낌, 기도의 열매 등을 나눕니다. 

(듣는 사람은 마음을 열고 경청하며(Holy Listening), 다른 사람의 이야기를 들을 때 일어나는 

느낌과 마음의 움직임에 집중한다. 다른 사람이 나눈 것에 대해 코멘트(맞다/틀리다/공감한다) 

하지 않는다. 토론이나 대화가 아니다. 판단/평가/질문하지 않는다. 마음을 열고 주의깊게 듣는다.) 

잠시 침묵합니다 

Second Round What am I hearing? 

• First Round에서 들었던 것 중에 마음에 와닿은 부분과 다른 사람의 나눔을 들으며 성령이 나에게 

무엇을 알려주시는지, 어떻게 움직이시는지를 나눕니다.  

• 다른 사람의 나눔을 들으면서 어떤 마음의 움직임이 있었나? 일치감, 거부감, 위로와 고독 

(First Round에서 본인이 나누지 못했던 내용을 나누지 않는다. 새로운 내용을 추가하는 시간이 

아니다. 판단/비판/질문하지 않는다.) 

잠시 침묵합니다 

Third Round What are WE hearing?  

• 공동체를 움직이시는 성령을 어떻게 체험했는지를 나눕니다. 성령이 소그룹 안에서 어떻게 

움직이고 계시는가? 우리 소그룹에게 무엇을 말씀하시는가? 어디로 초대하시는가? 

• 구성원 간에 일어난 일치를 명명해본다. (단어 또는 문장으로) 

(Third Round는 공동 식별의 경험이 된다.) 

 

2부 : CLC 양성 

5. 부교재 나눔 (생활성찰, 공부) 

준비된 자료를 함께 공부하고 성찰/토론한다. CLC 영성(정관/통칙, 카리스마Ⅰ&Ⅱ, Project),  

영적독서, 교황문헌, 사도직, 사명, 공동식별, 우리의 삶을 건드려주는 사건(신문기사, 뉴스) 
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6. 모임 진행 업무  

• 다음 모임에 대한 안내 : 다음 모임의 기도 자료, 시간/장소, 진행자 및 공지사항 안내 

• 리더십 전달사항, NKCLC나 CLC-USA에서의 전달사항 등 코디가 전체 공동체로부터 받은 

계획이나 정보, 공동 프로젝트, 공지 사항 등을 전달한다. 

• 공동체 행사, 사도직, 프로젝트 실행 후 소공동체의 의견과 요구를 수렴한다. 

• 사명, 프로젝트 실행의 계획과 역할을 분담한다. 

잠시 침묵합니다 

7. 모임성찰 (평가) 

모임을 돌아보면서 성령께서 우리와 어떻게 함께 하셨는지 돌아봅니다. 

Appropriation (확인/적용) : 모임의 내용을 돌아보며 

– 이 모임에서 무엇을 얻어가는가? 무엇이 더 분명해졌는가? 

– 나와 공동체의 변화를 위한 한걸음으로서 무엇을 할 수 있는가?  

– 공동 식별의 열매를 삶에 어떻게 적용할 수 있는가?  

(작고 사소하지만 좀더 주님을 닮기 위한 구체적인 행동과 결정을 해본다.)  

Evaluation (평가) : 모임의 과정을 돌아보며 

– 나에게 이 모임은 어떠했는가? 불편하거나 좋았던 부분이 있었는가? 

– 우리는 이 모임의 과정을 충실히 했는가? 

진행과정의 어떤 요소들이 덜 도움이 되고 또는 더 도움이 되었는가? 

(예: 각 라운드에 맞는 나눔, 시간조절, 경청, 모임이 좀더 나아지기 위한 제안 등) 

8. Check-Out 모임을 마치는 현재의 느낌을 간략하게 말한다. 한 단어/한 문장/이미지 

9. 마침기도/파견  

• (성호 없이) ‘그리스도의 영혼은’ 후에 구성원의 이름을 부르며 개인과 우리 소그룹의 영적 성장을 

위해 기도 한다. 영광송 + 성호 

 

• 진행자는 나눔 순서를 보면서 안내대로 충실히 진행합니다. 개인의 언어가 아니라 나눔 순서에 

있는 wording을 사용합니다.  

• 모임 성찰과 Check out을 구분합니다. 모임 성찰은 평가와 적용 두 측면에서 이야기 됩니다. Check 

out은 모임을 끝내는 현재의 느낌을 이야기합니다. 

• 나눔 사이에 ‘침묵 하겠습니다’ 라고 안내합니다. ‘묵상’이 아니라 ‘침묵’입니다.  

• 1st, 2nd, 3rd Round에 나눌 것들을 잘 이해하고 안내합니다. 

• 1st Round 나눔은 3-5분 이내로, 기도 준비하며 노트해서 가져온 것을 나눕니다. 

• 진행자는 모임을 진행하고 3rd Round와 모임 성찰을 기록해서 웹사이트에 올립니다. 본인이 

해석/종합한 것이 아니라 들리는 대로 기록해서 올립니다. 


